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CZYM JEST PRZEDPRZEWODNIK DO SPEKTAKLU ,,BAAACH!"?

Przedprzewodnik do spektaklu to informacje, z ktorymi warto zapoznac
sie przed wizyta w Teatrze. Dzieki przedprzewodnikowi dowiesz sie wiece]
na temat przedstawienia, na ktére sie wybierasz. Znajdziesz w nim infor-
macje m.in. na temat:

@ tresci i zrédet powstania spektaklu ,Baaach!”

Q

estetyki, ktéra postugujg sie tworcy przedstawienia

Q

trudniejszych tematow

Q

intensywnych bodzcéw dzwiekowych | Swietlnych

Q

dostepnosci przedstawienia dla widzow o szczegolnych potrze-
bach

PO CO NAM PRZEDPRZEWODNIKI DO SPEKTAKLI?

Nowe spektakle Wroctawskiego Teatru Lalek powstaja na podstawie roz-
nych tekstéw. Przedstawienia dotykajg waznych, a czesto trudnych te-
matow. Wykorzystuja zréznicowane srodki artystyczne. Zdarza sie, ze po
ich obejrzeniu dzieci i mtodziez zadajg opiekunom wiele pytan. Odbior
przedstawien wywotuje zywe emocje. Przedprzewodnik pozwala sie na te
pytania i emocje przygotowac.

DLA KOGO JEST PRZEDPRZEWODNIK?

Dla wszystkich, ktorzy chca dowiedziec sie czegos wiecej o przedstawie-
niu, w tym:

rodzicow i nauczycieli, ktorzy chca byc przygotowani na trudniej-
sze tresci w przedstawieniach lub intensywne, mocno oddziatuja-
ce srodki wyrazu,

0s0b 0 szczegbdlnych potrzebach, w tym 0séb z niepetnosprawno-
$ciami, neuroréznorodnych lub w kryzysach zdrowia psychicznego.
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PRZED WIZYTA W TEATRZE

I”

Przedstawienie pod tytutem ,Baaach!” gramy
na Scenie Kameralnej lub Scenie na Pietrze
Wroctawskiego Teatru Lalek. Wroctawski Teatr
Lalek znajduje sie w scistym centrum miasta,
przy pl. Teatralnym 4. Mozesz do nas doje-
cha¢ komunikacjg miejska. Najblizsze duze,
ptatne parkingi znajduja sie w Renomie oraz
w Narodowym Forum Muzyki. Jesli nie czujesz
sie dobrze na zamknietych, wielopoziomo-
wych parkingach, otwarte, ptatne parkingi znajdujg sie przy ul. Teatralnej
i przy ul. Podwale. Jest tam jednak niewiele miejsc i mozesz miec trud-
nos¢ z pozostawieniem samochodu.

Do Teatru warto przybyc chwile wczesnie).
Bedziesz miec wtedy czas, by spokojnie po-
zostawic kurtke lub ptaszcz w szatni i skorzy-
stac z toalety. W budynku przywitajg Cie pra-
cownicy obstugi widowni. Pracownicy obstugi
widowni sg zwykle ubrani na czarno i maja
z0tte plakietki z logotypem Wroctawskiego
Teatru Lalek. Sprawdza Twoj bilet, pokieruja
do szatni i na widownie oraz odpowiedza na
pytania. Gdy wejdziesz na sale widowiskowg, pomoga Ci w znalezieniu
Twojego miejsca.




W hallu przy szatni znajduje sie sklepik,

w ktérym mozesz kupic teatralne pamiatki.
Sa tam tez dwa ekrany, na ktérych wyswie-
tlaja sie dynamiczne zwiastuny réznych
spektakli. Podczas spektakli weekendowych
przy Duzej scenie dziata kawiarenka teatral-
na. Mozesz w niej kupi¢ cos do picia i stodka
przekaske. Kawiarenka jest niewielka, wiec
czasem bedziesz musiat poczeka¢ w kolejce.

Przed rozpoczeciem spektaklu w foyer (czy-
li hallu, ktory znajduje sie przed wejsciem
do sali widowiskowej) moze by¢ ttoczno

I gtosno. Wszyscy widzowie bedg czekac na
rozpoczecie przedstawienia. Po przyjsciu
do Teatru nie mozesz od razu zaja¢ miejsca
w sali widowiskowej. W tym czasie aktorzy

I obstuga przedstawienia sprawdzajg, czy
scena | widownia sa idealnie przygotowane.
Gdy wszystko jest dopiete na ostatni guzik, pracownicy obstugi widowni

otwierajg drzwi sali widowiskowej | zapraszajg widzow do srodka.

Na sali widowiskowe] widzowie siedza na wy-
godnych poduszkach. Jesli nie lubisz siedziec¢
na poduszkach, mozesz zaja¢ miejsce na
krzesle. Krzesta przygotowalismy w ostatnich
rzedach widowni. Scena, na ktorej znajduje
sie scenografia i graja aktorzy, miesci sie na
tym samym poziomie, co pierwsze rzedy wi-
downi. Widownia i scena to dwie oddzielne
strefy. Widzowie pozostajg na widowni, a ak-
torzy graja na scenie. Chwile przed rozpoczeciem spektaklu pracownicy
obstugi widowni zamykaja drzwi do sali. Na krotki moment gasna Swiatta.
Jesli nie czujesz sie dobrze w ciemnosci, powiedz o tym osobie, z ktéra
jestes. Mozesz réwniez wybra¢ miejsca blizej wyjscia.




Pamietaj, ze teatr nie pokazuje historii wprost. Czesto postuguje sie
metaforg — to znaczy, ze obrazy na scenie nie sg dostowne, ale maja
dodatkowe sensy, wywotujg rézne skojarzenia. Czasem tworcy wymy-
$lajg teatralne czary. Dzieki temu mozesz w teatrze zobaczyc rzeczy,
ktore nie zdarzajg sie w prawdziwym Swiecie. Bo teatr to dobre miej-
sce dla Twojej wyobrazni.

Jesli jestes wrazliwy na gtosne dzwieki, mozesz skorzystac ze stucha-
wek wyciszajgcych. Mozesz przynies¢ swoje stuchawki lub bezptatnie
wypozyczy¢ stuchawki w Teatrze. Stuchawki nie wygtuszaja catkowicie,
ale pozwalaja na obnizenie natezenia dzwieku o okoto 20 dB. Stu-
chawki, ktére posiadamy sa przeznaczone dla dzieci w wieku 5-12 lat.
Ich ilos¢ jest ograniczona. Mozesz je wypozyczy¢ w szatni.

Na sali widowiskowej nie mozna pi¢ ani jes¢. Mozesz natomiast sko-
rzystac ze swojego picia lub jedzenia w foyer przed rozpoczeciem i po
zakonczeniu przedstawienia.

Na sali widowiskowej nie mozna korzystac z telefonéw komaérkowych.
Swiatto ekranu i dzwieki przeszkadzaja innym widzom. Jeéli potrzebu-
jesz skorzystac z telefonu, mozesz to zrobi¢ w foyer przed rozpocze-
ciem | po zakonczeniu przedstawienia.

Mozesz wyjs¢ w trakcie przedstawienia, jesli tego potrzebujesz. Jesli
zdarza Ci sie czuc¢ na przedstawieniach niekomfortowo | potrzebujesz
chwili wytchnienia, warto zaja¢ miejsce na brzegach rzeddéw. Dzieki
temu opuscisz sale szybko i wygodnie oraz nie bedziesz przeszkadzac
innym widzom.



NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE O PRZEDSTAWIENIU ,,BAAACH!”

Przedstawienie pod tytutem ,Baaach!” miato swojg premiere 31 stycznia
2026 r. Przedstawienie jest koprodukcja - to znaczy, ze zostato przygoto-
wane wspolnie przez Wroctawski Teatr Lalek | Fundacje LALE Teatr.

Scenariusz spektaklu stworzyt Tomasz Maslgkowski. Tomasz Maslgkowski
jest rowniez rezyserem przedstawienia oraz autorem scenografii i cho-
reografil. Muzyke skomponowat Jan Sebastian Bach, a widzowie poznaja
Ja w aranzacji - czyli opracowaniu muzycznym - Grzegorza Mazonia. Grze-
gorz Mazon zamienit czes¢ utwordw instrumentalnych na wokalne i za-
Spiewat je wspolnie z Eweling Optatkowska. Jest rowniez autorem czesci
utworoéw muzycznych. Rezyserkg Swiatta jest Alicja Pietrucka. Inspicjentka

przedstawienia jest Agnieszka Drobna.
W spektaklu wystepuje dwoje aktoréw: Kamila Chrusciel i Piotr Starczak.
W przedstawieniu wykorzystano utwory lub fragmenty utworéw Jana Se-
bastiana Bacha:

Wariacje Goldbergowskie BWV 988,

[Il Koncert Brandenburski G-dur BWV 1048,

Aria z Ill Suity orkiestrowej D-dur BWV 1068,

Kantata Herz und Mund und Tat und Leben BWV 147,

Badinerie ze Suity nr 2 B-moll BWV 1067,

Preludium i Fuga C-dur BWV 846.

/7| )¢ Przedstawienie trwa 36 minut.
v
Przedstawienie pod tytutem ,Baaach!” polecamy widzom,
, ’1/ ) - ktorzy ukonczyli 3 lata. To znaczy, ze mtodsi widzowie moga
7 doswiadczacd obrazow i dzwiekdw, ale miecd trudnos$¢ ze
Sledzeniem fabuty. Jednoczesnie przedstawienie doskonale
odpowiada na potrzeby widzéw starszych niz trzyletni.

Jesli Twoje dziecko jest szczegdlnie wrazliwe na niektore tresci lub
bodzce sensoryczne, minimalna granica wieku moze by¢ wyzsza.



0 CZYM JEST SPEKTAKL ,,BAAACH!"?

Mama przenosi kartony: duze, mate, ciezkie i lekkie.
To chyba przeprowadzka? Nie ma mebli ani zabawek
- wszedzie tylko kartony. W jednym z kartonéw ktos
sie schowat. To Chtopiec. Siedzi w $rodku i nie chce
wyjs¢. Przeprowadzka to dla niego trudny moment.
Zniknat dom, ktory Chtopiec znat i ktory dawat mu
poczucie bezpieczenstwa.

Mama wie, ze to dla Chtopca nietatwe doswiadcze-
nie. Dlatego go nie pogania, nie probuje namowic,
zeby wyszedt z kartonu. Daje mu czas | jest blisko.
Czasem bawi sie z kartonem: taskocze go, gtaszcze,
dotyka. Czasem, gdy karton nie jest w nastroju do
zabawy, po prostu siedzi obok. A innym razem sama
zaktada kartonowa skorupke i wtedy Mama i Chto-
piec s3 dwoma kartonowymi stworami.

Mija czas. Karton, ktéry skrywat Chtopca, powoli sie Z -
zmniejsza. Mama jest juz troche zmeczona, ale caty [ T

czas trwa przy Chtopcu: towarzyszy mu, dostraja
sie do jego emocji. Pewnego dnia Chtopiec jest go-
towy, by wyjs¢ z kartonu. Mama wita go radosnie,
przytula. Chtopiec jest juz gotowy na kolejny etap.
Z kartonow razem z Mama buduja nowy dom. Za-
mieszkuja w nim, wspolnie sie bawia.




,Baaach!” to przedstawienie, ktére zaprasza do odczytan na wielu réznych
poziomach. Dla najmtodszych widzéw to przede wszystkim sensoryczna
opowiesc, ktéra odpowiada na ich mozliwosci poznawcze. Abstrakcyjne
przygody postaci budze ekscytacje. Dla nieco starszych to uniwersalny
spektakl o bezpieczenstwie i relacji. O tej drugiej ptaszczyznie odczytania
pisze Lidia Kurczaba - pedagozka, terapeutka integracji sensoryczne;.

Mama staje w obliczu trudnych emocji Chtopca. Sama zaktad karton, choc
czasem sprawia jej to wyrazna trudnosc. Wejscie do Swiata emocji dziec-
ka nie jest tatwym zadaniem. Wymaga wielu prob, uwaznosci i czasu. Ro-
zumienie emocji dziecka nie jest proste, a popetnianie btedow jest w tym
procesie zupetnie normalne. Nie dzieje sie automatycznie — szczegblnie
w nowej i trudnej sytuacji, w ktorej znalezli sie bohaterowie. Jednak wej-
Scie w Swiat dziecka okazuje sie warte wysitku. Mama przyjmuje perspek-
tywe Chtopca, nie probuje jej zmieni¢ na swoj wtasny sposob. Podejmuje
wysitek.

Z biegiem zdarzen karton, w ktorym schowat sie Chtopiec, zmniejsza sie.
Chtopiec odczuwa coraz wieksza gotowos¢ do wejscie w interakcje, wyj-
$cia do swiata zewnetrznego i dostepu Mamy do siebie. Definiuje swoj
obszar bezpieczenstwa, kontroli sytuacji, regulacji. Zachowuje spraw-
czosC. Jego wyjscie nie byto wymuszane, lecz wspierane przez dostepnosc
I uwaznos¢ Mamy. Chtopiec moégt dziata¢ we wtasnym tempie.

Gdy Chtopiec wychodzi z kartonu, moze razem z Mamg zacza¢ budowac
nowy dom: przestrzen relacji, bliskosci, regulacji, akceptacji. Zmiana jest
zawsze wydarzeniem wyjgtkowym, niecodziennym, ale przygotowanie do
niej, budowanie przymierza z dzieckiem: zaangazowania, wspétodczuwa-
nia, wsparcia, dzieje sie kazdego dnia. Dzieki nim to wszystko, co wcze-
$niej dzielito, moze stac sie materiatem do budowania. Gdy zaczynamy te
wyzwania porzadkowac, mozemy spokojnie zamieszkac: najpierw w swo-
im ciele i umysle, potem w przestrzeni z bliskimi, réwiesnikami. Rozwoj
relacji nie zaktada eliminowania przeszkod, trudnych emocji. To one staja
sie fundamentem ,zamieszkania” w relacji.

Szczegotowy opis kazdej sceny znajdziesz w rozdziale ,Mapa tresci wraz-

liwych i bodZzcéw sensorycznych w przedstawieniu” na stronie 14
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JAKA ESTETYKA POSLUGUJA SIE TWORCY PRZEDSTAWIENIA?

,Baaach!” jest spektaklem teatru formy.

To znaczy, ze pada w nim niewiele stéw,

a narracje buduje obraz, plastyka scenicz-
na, ruch, Swiatto dzwiek. Rezyser spektaklu
tworzy unikalny Swiat, w ktorym przedmioty
codziennego uzytku - kartony — ozywaja

I zyskuja autonomie. Staja sie postaciami,
ktore na scenie majg swoj wtasny sposob
zyCia, poruszania sie. Co wiecej: majg swoj

charakter i osobowosc. Dzieki takim praktykom artystycznym w teatrze
mozemy opowiadac rézne historie nieco inaczej, moze petniej. Teatr two-
rzy obrazy, ktore pobudzajg wyobraznie | wrazliwos¢ odbiorcow. Pozwala

im samodzielnie tworzy¢ opowies¢, nie narzuca wnioskow ani interpreta-
Cjl.

Scenografia przedstawienia jest mini-
malistyczna. Jest zbudowana z kilkudzie-
sieciu kartonow o rozmaitych ksztattach
I rozmiarach. Kartony maja swoj zwykty,
brazowo-szary kolor. Zachowujg pewng sy-
metrig, a dzieki niej - porzadek wizualny.
Przestrzen nie zmienia sie dynamicznie.
. Czasem postaci przesuwajg kartony i od-
— ktadaja je w inne miejsca. Czasem kartony
same ozywaja | przemieszczajg sie w przestrzeni. W finatowej scenie po-
staci buduja z kartonow sylwetke domu. Uktadaja duze kartony na ksztatt
fundamentow. Tworza wneki na okna i drzwi. Budowle wienczy spadzisty

dach. Mama i Chtopiec ,zamieszkuja” w domku - wchodza do niego jak do
prawdziwego budynku.



Tworcy spektaklu postuguja sie abstrakcja.
To znaczy, ze rzeczywistos¢ w przedstawie-
niu nie jest odwzorowana realistycznie,
nie przypomina konkretnych przedmiotéw
czy miejsc. Jest zbudowana przy pomo-

cy Swiatta, dzwieku, ruchu, przedmiotow.
Tworcy nie opowiadajg dostownej histori,
ale przekazujg emocje I idee. Taki sposéb
opowiadania jest bliski odbiorcom przed-
stawienia. Dzieci w tym wieku chetnie nadaja symboliczne znaczenia

rzeczom z codziennego otoczenia, dokonujg ich transformacji w zupetnie
inne przedmioty.

Bardzo wazna w przedstawieniu jest mu-
zyka Jana Sebastiana Bacha | Grzegorza
Mazonia. Grzegorz Mazon dokonat aranza-
¢ji, czyli opracowania muzycznego, siedmiu
utwordow niemieckiego kompozytora. Czesc
z nich zaspiewat wspdlnie z Eweling Optat-
kowska. Muzyka w przedstawieniu jest
pogodna i harmonijna. Nadaje rym wyda-
rzeniom i oddaje emocje postaci. Spiewa-
ne utwory przywodza na mysl wymyslane przez dzieci jezyki - takie, ktore
rozumieja tylko wtajemniczone osoby. Cho¢ w spektaklu pada niewiele
,prawdziwych” stdw, mozna sobie wyobrazi¢, ze muzyka jest forma dialo-
gu miedzy postaciami. Gdy nie da sie opisac rzeczywistosci, doswiadczen
przy pomocy stow, muzyka czyni to za nie. Rozbudza emocje i wyobraznie
widzow, odwotuje sie do ich wrazliwosci.

www.teatrlalek.wroclaw.pl
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https://www.teatrlalek.wroclaw.pl/pl/spektakle/dla-dzieci/baaach-3

KTO WYSTEPUJE W PRZEDSTAWIENIU?

,Baaach!” to przedstawienie, ktére pozostawia duza swobode w odczyta-
niu tresci. Rezyser nie nazywa jednoznacznie postaci, nie okresla réwniez
relacji miedzy nimi. Dlatego w przedprzewodniku proponujemy nasze
Imiona dla bohaterdw. Jesli jednak chcesz ich nazwac inaczej - ta historia
jest otwarta na Twoje odczytanie!

Mama

Mama jest pogodna i ciekawa Swiata. Jest tez bardzo zorgani-
zowana, bo teraz ma przed soba nie lada wyzwanie! W nattoku
obowigzkdéw nie zapomina jednak o Chtopcu. Wspiera go w trud-
niejszym momencie, jest blisko. Towarzyszy mu i sie z nim bawi.
Sama zaktada karton i teraz s3 dwoma kartonowymi stworami!

W roli Mamy wystepuje Kamila Chrusciel.

Chtopiec

Chtopiec jest maty i bardzo delikatny. Moze to rowiesnik widzéw?
Nie czuje sie dobrze w sytuacji dynamicznej zmiany. Nie rozumie,
co sie dzieje. Chowa sie do pudta i nie chce z niego wyjsc¢. Dzieki
towarzyszeniu, bliskosci Mamy powoli otwiera sie na nowa sytu-
acje: zaczepia Mame dzwiekiem, gestem. Udaje mu sie pokonac
strach | niepewnosc.

i, W roli Chtopca wystepuje Piotr Starczak.



SWIATELA | DZWIEKI W SPEKTAKLU

s ! , Sswiatta

= W spektaklu Swiatta oddaja emocje, odbijaja zmiany nastrojow, nadaja

kolory zabawom postaci.

W przedstawieniu wykorzystywana sa dwa rodzaje Swiatta: ciepte, czesto
kolorowe swiatto sceniczne, ktére wypetnia catg przestrzen lub skupia
sie na jej jednym elemencie oraz podtuzne Swietléwki, ktore wisza nad
scena. Swiatto $wietldwek jest ostrzejsze i zimne, czasem migocze.

1 dla niektorych widzow, szczegolnie wrazliwych na bodzce Swietl-
ne, Swiatto swietlowek moze by¢ razace, a ich migotanie moze
powodowac dyskomfort

W przedstawieniu czesc¢ scen rozgrywa sie w potmroku, jednak wszystkie
postaci sie delikatnie oswietlone i rozpoznawalne. W finale pojawia sie
krotka chwila catkowitej ciemnosci.

dym sceniczny

W przedstawieniu nie jest wykorzystywany dym sceniczny.

projekcje

W spektaklu nie ma projekcji.

dzwieki

Muzyka w przedstawieniu jest pogodna | harmonijna. Nadaje rytm dzia-
taniom postaci.

Muzyka jest grana z gtosnikow i1 utrzymuje sie na podobnym poziomie
gtosnosci.

Poza muzyka w spektaklu pojawiaja sie pojedyncze dzwieki | wyrazy
dzwiekonasladowcze. Oddajg stany bohatera i s3 nacechowane emocjo-
nalnie. S3 tagodne i pogodne.

Szczegotowy opis trudniejszych bodzcow znajdziesz w rozdziale ,Mapa

tresci wrazliwych i bodzcow sensorycznych w przedstawieniu” na stro-
nie 14
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MAPA TRESCI WRAZLIWYCH | BODZCOW SENSORYCZNYCH W PRZEDSTAWIENIU

UWAGA! W tym rozdziale opisujemy po kolei kazdg scene spektaklu. Jesli nie chcesz zna¢

szczego6tow przed obejrzeniem przedstawienia, przejdz do strony 18

tresci bodzce
o fabuta
trudnlejsze sensoryczne
( 1
scena | Mama rozpoczecie przedstawienia:
[0:00-02:30] potmrok, rozjasniony tylko przez

. . zimne Swiatto swietléwek
Mama przygotowuje sie do przeprowadzki.

Przestawia kartony: duze, mate, lekkie, ciez-
 kie. Ustawia je w wysokie wieze.

J

‘scenall Chyba mi sie przywidziato...
[02:30-04:10]

Nagle z wiezy spada nieduzy kartonik. Mama
odktada go na miejsce. Kartonik znéw spa-
da. Mama odktada go, bacznie mu sie przy-
glada. Odwraca sie. Kartonik spada po raz

_kolejny. )

( N
strach, przerazenie Mamy scena lll Wedrujace kartony przez wieksza cze$¢ sceny panuje
uczucie szybko ustepuje [04:10-06:10] potmrok

zaciekawieniu Duza wieza z kartonéw sunie powoli po

podtodze. Mniejsze pudetko takze wybrato
sie na wedrowke. Mama jest troche zdezo-
rientowana. Kiedy podchodzi do pudet, za-
\mieniajq sie w zwykte, nieruchome kartony. )

14



[ tresci
trudniejsze

postaci maja natozone
kartony: na gtowe i na cate
ciato

4 N\
scena IV Kto tam jest?

[06:10-09:30]

Mama staje kartonowi na drodze. | co teraz?
Stuka w karton, nastuchuje. Podnosi kar-
ton, a w srodku jest kolejny, mniejszy. | na-
stepny - jeszcze mniejszy. Mama znajduje
najmniejszy kartonik - Maciupka. Mama go
taskocze, przytula. Maciupkowi bardzo po-
\doba sie ta zabawa.

bodzce
] [ fabuta ] [ sensoryczne ]

( )
scena V Lot

[09:30-12:00]

Mama dmucha w wieksze kartony, ktére
unosza sie w rytm muzyki. Ptyng w powie-
trzu. Z kartonu schodzi powietrze, jak z ba-
lonika.

Mama bawi sie z Maciupkiem. Podrzuca go. |

( )

scena VI Co sie stato z Maciupkiem?
[12:00-13:20]

Maciupek upada. Mama go podnosi. Otrze-
puje, nastuchuje. Podrzuca go. Maciupek
milczy. Mama chce sie z nim bawic. Ma-
\ciupek nie odpowiada.

( )

scena VIl Duzy

[13:20-14:00]

Mama zaktada na gtowe maty karton. Pod-
chodzi do niej duzy karton na krotkich,
ludzkich ndzkach. Skrada sie powoli. Mama
$cigga swoj karton. Duzy chowa nogi i zasty-
.ga w bezruchu.

J

ok. 12. minuty pétmrok, dyna-
miczne migotanie swietléwek

niepokojacy dzwiek, jakby po-
wietrze gwattownie uciekato
z balonu
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tresci
trudniejsze

:

) (

postaci maja natozone
kartony: na gtowe i na cate
ciato

postaci maja natozone kar-
tony: na gtowe i na korpus

|

fabuta

( N\
scena VIl Jak zétwie w skorupce
[14:00-17:00]
Mama zauwaza Duzego. Sprzata inne kar-
tony, robi mu miejsce. Znajduje inny duzy
karton i zaktada go na siebie — jak skorupke
z6twia. Dwa duze, kartonowe zbétwie poru-
szaja sie symetrycznie. Stykaja sie scianka-
mi. Pocierajg. Duzy wychodzi.

&

( )

scena IX Mniejszy

[17:00-18:50]

Mama rozglada sie wokot. Nie ma nikogo.
Nagle wchodzi mniejszy, waski karton. Ma
dtugie nogi | dzinsowe szorty. Mniejszy skra-
da sie. Mama idzie za nim. Stawiajg $miesz-
ne, drobne kroczki. Mama staje na drodze
Mniejszego. | co teraz?

postaci maja natozone kar-
tony: na gtowe i na korpus

|

( )
scena X Pierwszy usmiech

[18:50-21:00]
Mniejszy zastyga w bezruchu. Mama tasko-
cze Mniejszego wtosami. Nadeptuje mu na

stope. Puka. Mniejszy przytacza sie do zaba-
wy. Mama maluje palcem na kartonie oczy,

nos i usmiech. Przytula go.

) (

bodzce
sensoryczne

]

postaci maja natozone kar-
tony: na gtowe i na korpus

|
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4 N\
scena Xl Dostrojenie

[21:00-26:50]

Mniejszy robi skton tak gteboki, ze kartonem
siega do podtogi. Mama stawia obok taki
sam karton. Na rézne sposoby prébuje sie
w nim zanurzy¢. Wreszcie sie udaje! Tancza
Smieszny, kartonowy taniec. Ich ruchy sg
Jdealnie dopasowane.

trakcie sceny kilkukrotne po-

w
[/volne migotanie Swietlowek

|




tresci fabuta bodzce
trudniejsze sensoryczne

( )
postaci maja natozone kar- scena XIl Najmniejszy ok. 27. minuty powolne migota-
tony na gtowe [26:50-27:50] nie Swietlowek

Mniejszy Scigga waski karton. Zaktada inny,
najmniejszy, spod ktorego widac biatg ko-
szulke. Mama zaktada taki sam karton. Tan-

cza. )
( )
postaci maja natozone kar- scena XllI Chtopiec
tony na gtowe [27:50-30:20]

Najmniejszy zdejmuje karton z gtowy.
Spod kartonu wyglada usmiechnieta twarz
Chtopca. Chtopiec wita sie z Mamg, macha
do dzieci na widowni. Mama i Chtopiec na
\zmiane zdejmuja | naktadajg kartony.

( N\
scena XIV Dobrze, ze jestes

[30:20-31:00]

Mama i Chtopiec przytulajg sie mocno.

Teraz trzeba te wszystkie kartony rozpako-

wac!
\ Y,
( N
scena XV Dom ok. 36. minuty krétki moment
[31:00-36:00] catkowitej ciemnosci

Mama i Chtopiec buduja z kartonoéw duzy
dom: z drzwiami, oknami | spadzistym da-
\chem. Wyciagaja z pudta pitke. Graja.

17



18

CZY PRZEDSTAWIENIE JEST DOSTEPNE DLA WiDzow
Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI?

Przedstawienie jest dostepne dla widzow o szczegblnych potrzebach:

a) 0s6b z trudnosciami w obszarze poruszania sie:

Scena Kameralna oraz Scena na Pietrze, na ktérych prezentowany jest
spektakl ,Baaach!”, sg dostepne dla 0séb z trudnosciami w obszarze po-
ruszania sie. Widzowie mogg skorzystac z windy w asyscie pracownika
obstugi widowni. Winda dojezdza na poziom widowni obu scen. Miejsca
na widowni mozna zajac¢ bez koniecznosci pokonywania schodéw. Liczba
miejsc dla 0sdb poruszajgcych sie na wozku jest ograniczona, warto wiec
zstosic ten fakt podczas rezerwacji biletow.

b) 0séb z trudnos$ciami w obszarze widzenia:

Spektakl ma opracowanga audiodeskrypcje, z ktérej mozna skorzystac
podczas prezentacji przedstawienia. Autorka audiodeskrypcji jest Marta
Kwiek. Spektakle z audiodeskrypcja sa oznaczone w repertuarze skrotem
AD. Grupy zorganizowane moga rowniez zamowic¢ audiodeskrypcje w wy-
branym terminie prezentacji — mozesz zgtosi¢ taka potrzebe z wyprzedze-

niem specjalistce ds. dostepnosci.

W wybranych terminach widzom z trudnosciami w obszarze widzenia
proponujemy touch-tour - oprowadzanie dotykowe z audiodeskrypcja na
zywo. Touch-tour pozwala poznac przestrzen, spektaklu ,Baaach!” Chec
udziatu w oprowadzaniu mozesz zgtosi¢ z wyprzedzeniem specjalistce ds.
dostepnosci.

Osobom stabowidzacym polecamy miejsca w pierwszych rzedach - tak,
aby mogty lepiej dostrzec szczegbty inscenizacji. Mozesz zgtosic taka po-
trzebe podczas rezerwacji biletow.



c) 0s6b z trudnosciami w obszarze styszenia:

Przedstawienie pod tytutem ,Baaach!” jest zbudowane z obrazéw. Poja-
wiaja w nim tylko pojedyncze wyrazy dzwiekonasladowcze, aktorka wypo-
wiada dwa krotkie zdania. Dlatego spektakl nie jest ttumaczony na Polski
Jezyk Migowy. Nie jest rowniez opatrzony napisami.

W spektaklu znaczacg role odgrywa muzyka klasyczna.

Dla widzdw z trudnosciami w obszarze styszenia przygotowalismy wpro-
wadzenie w Polskim Jezyku Migowym. We wprowadzeniu przedstawiamy
krotko zarys akcji oraz postaci, ktére wystepuja w spektaklu. Wprowadze-
nie jest dostepne na stronie www Teatru przy opisie spektaklu, a w wy-

branych terminach réwniez na monitorach w foyer.

Od wrzesnia 2026 roku podczas przedstawien na Scenie Kameralnej be-
dzie mozna skorzystac z petli indukcyjnej. Petla obejmuje catg widownie.

d) osoby z trudnosciami w obszarze rozumienia:

Przedstawienie jest dostepne dla widzow z niepetnosprawnoscia inte-
lektualna. Spektakl operuje teatralng metaforg, ktora jest zrozumiata dla
widzow z niepetnosprawnoscia intelektualna w réznym stopniu. W spek-
taklu niemal nie ma stow - aktorzy wypowiadaja pojedyncze wyrazy
dzwiekonasladowcze | dwa krotkie, proste zdania. Obrazy sa spokojne,
uniwersalne i zachecajg do duzej swobody w odczytywaniu tresci przed-
stawienia.

Dla odbiorcéw z trudnosciami w obszarze rozumienia przygotowalismy
tekst objasniajacy do spektaklu w standardzie ETR. Autorkg tekstu jest
Marta Kurowska. Grupy zorganizowane mogg skorzystac z tekstu objasnia-
jacego w wybranym terminie prezentacji — mozesz zgtosic taka potrzebe

z wyprzedzeniem specjalistce ds. dostepnosci.

Widzowie o szczegolnych potrzebach moga skorzystac z asysty w dotarciu
do budynku Teatru z taksowki lub najblizszych przystankéw komunikacji
miejskiej. Potrzebe asysty mozesz zgtosi¢ z wyprzedzeniem specjalistce
ds. dostepnosci.
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CZY PRZEDSTAWIENIE JEST ODPOWIEDNIE DLA WIDZOW
NEUROROZNORODNYCH?

(oprac. Lidia Kurczaba - pedagozka, terapeutka integracji sensorycznej)

,Baaach!” w rezyserii Tomasza Maslakowskiego to spektakl otwarty, ktory
daje znaczng przestrzen na indywidualne dopowiedzenia, zrozumienie

I nadawanie znaczen. Jest sensoryczny, bogaty w ruch, dzwieki, obra-

zy. Dzieki temu widz moze na wtasny sposob odczuwac przedstawienie.
Nie ma ,btednych” interpretacji.

Przedstawienie jest spokojne | bezpieczne. Tempo scen jest umiarkowa-
ne, a zmiany nastepuja ptynnie. Scenografia jest tagodna, znana i rozpo-
znawalna z codziennego otoczenia. Jest monochromatyczna | wzglednie
symetryczna, zachowuje porzadek wizualny. Moze dziatac regulujgco: uta-
twia orientacje i daje przewidywalnos¢ wizualna - widz nie musi nadgzac
ze zmieniajacym sie ttem. Przestrzen jest czytelna, tatwo o zauwazenie
zmian. U dzieci o profilu sensorycznym poszukujgcym, zwtaszcza w obsza-
rze bodzcow wzrokowych, moze wywota¢ poczucie monotonii lub chwilo-
we znuzenie.

Muzyka Jana Sebastiana Bacha jest harmonijna, uporzagdkowana w spo-
sOb matematyczny. Zrownowazony, nierozpraszajacy dzwiek wspomaga
koncentracje. Linie melodyczne utworéw mozna $ledzi¢ bez wiekszego
wysitku poznawczego. Muzyka nie dziata pobudzajgco ani dysregulujaco.
Poza muzyka obecne sg dzwieki ekscytacji. Zabawie postaci towarzysza
wyrazy dzwiekonasladowcze (,bam”, ,0j"), ktére nie wymagaja szczegblne-
go przetwarzania jezykowego. Stowa te bywaja nacechowane emocjonal-

nie, ale nie eskaluja do krzyku ani nie sa przeciggane.

Swiatta w spektaklu s3 stonowane, nie pobudzaja. Zmiany koloréw i nate-
zenia nastepuja ptynnie. Elementem scenografii sg podtuzne sSwietlowki,
ktore emituja zimne Swiatto, a niektorych scenach - migocza. Ten efekt
moze powodowac dyskomfort u niektorych widzow.



Dla widzdéw neurordznorodnych struktura rytmu, w jakie
,Baaach!” jest bardziej regulujgca niz ta, oparta na stowa
pomiedzy postaciami sa powtarzalne i stabilne, utatwiajg
I podazanie za akcja. Ruch postaci jest powtarzalny, rytmicz
symetryczny. Krotki dialog jest piekny i bezpieczny, a puenta - zadaniowa.
Dla czesci widzow w spektrum autyzmu brak ztozonych dialogdéw moze
by¢ ulga: zwalnia od presji rozumienia metafor, nadazania za wymiana
zdan. U innych odbiorcow brak stéw moze wywotywac napiecie lub nie-
pewnos¢ w oczekiwaniu, az ktos sie odezwie — a wiec w nadaniu odnie-
sienia, kierunku, orientacji scenicznym wydarzeniom.

W spektaklu pojawiaja sie liczne elementy abstrakcyjne: kartony, kto-
rych funkcja zmienia sie zaleznie od sytuacji, sekwencyjne dziatania (np.
uktadanie kartonéw, taniec), oraz dziatania niedookreslone. Pojawiaja sie
rowniez gesty relacyjne (stukanie w karton, dmuchanie, aby poleciat wy-
zej, wchodzenie w karton), ktore same w sobie nie niosa abstrakcyjnego
znaczenia, jednak w kontekscie spektaklu nabieraja go poprzez intencje

I znaczenia, nadawane im przez postaci. Brak dialogdéw i brak konieczno-
Sci integrowania bodzcéw z wielu zrodet obniza koszt poznawczy odbior-
cow. Abstrakcja jest silnie osadzona w dziataniu. Widzom neuroréznorod-
nym znacznie utatwia to odczytanie symbolu. A powtarzalnos¢ pozwala te
symbolike mocniej osadzic.

Postaci w spektaklu przezywajg wiele emocji. Mama doswiadcza strachu,
ktory szybko przeradza sie w ciekawos¢, ekscytacje. Historia skupia sie
wokot nietatwych emocji Chtopca, ktére jednak sa przedstawione lekko,
nie wywotujg napiec. Dla czesci widzéw w spektrum autyzmu odczytywa-
nie emocji postaci moze by¢ wyzwaniem. Nie sg one jednak niezbedne
do odbioru spektaklu: widzowie moga go doswiadczac¢ na wielu innych
poziomach.

BodZce sensoryczne oraz tresci wrazliwe szczegétowo omawiamy w roz-

dziatach ,Swiatta i dzwieki spektaklu” na stronie 13 oraz ,Mapa tresci
wrazliwych i bodzcow sensorycznych w przedstawieniu” na stronie 14
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W JAKI SPOSOB RODZIC LUB NAUCZYCIEL MOZE WESPRZEC WIDZOW
W 0DBIORZE | ROZUMIENIU SPEKTAKLU?

(oprac. Lidia Kurczaba - pedagozka, terapeutka integracji sensorycznej)

,Baaach!” w rezyserii Tomasza Maslakowskiego to uniwersalny spektakl

0 poczuciu bezpieczenstwa i o relacji. Dlatego w tym rozdziale proponuje-
my réznorodne dziatania, ktore wspieraja budowanie bezpiecznych relagji
z dzieckiem — w teatrze i poza nim.

Przed spektaklem mozecie porozmawiac | pobawic sie. Te dziatania moga pomoc dziec-
ku w odbiorze przedstawienia:

© mozecie porozmawiac o tym, ze postaci nie beda duzo rozmawiac¢, lecz komunikowac sie ru-
chem, gestem, spojrzeniem, dzwiekiem. Bedzie mato rozmawiania, za to bedziecie patrzec i ob-
serwowac, co sie dzieje,

@ podczas spektaklu dziecko bedzie mogto zajg¢ miejsce na wygodnej poduszce. Bedzie mogto
poruszyc¢ sie, zmieniac¢ pozycje, potozy¢ na brzuchu,

© podczas spektaklu postaci (gtéwnie Chtopiec) beda zaktadad na siebie kartony. Czasem tylko
na gtowe, a czasem schowajg w nich cate ciato. Beda wspolnie biega¢, bawic sig, beda blisko,
@ w domu, przed spektaklem, mozecie pobawic sie w kartonie lub z kartonami: co Wam sie
uda z nimi zrobi¢? W co karton moze sie zamieni¢ w zabawie? Taka zabawa moze by¢ ciekawym
I atrakcyjnym wprowadzeniem do zmiennosci znaczen przedmiotdw, a takze nawigzaniem do
dziatan w spektaklu,

@ w domu, przed spektaklem, mozecie pobawic sie bez stow. Poby¢ razem bez moéwienia, na-
Sladowac siebie i swoje ruchy, przygladac sie sobie. To moze by¢ interesujace nawigzanie do
dziatan w spektaklu, wprowadzenie do relacji oraz przetwarzania przez dziecko widzenia i ru-
chu,

@ w spektaklu nie bedzie gtosnych I nagtych dzwiekdw — ustyszysz za to muzyke klasyczna.
Mozecie wspdlnie postucha¢ utwordéw Jana Sebastiana Bacha (liste utworéw wykorzystanych
w spektaklu znajdziesz na stronie 7),

& podczas spektaklu nie musisz wszystkiego rozumiec: mozesz $ledzi¢ akcje i patrzec¢ na to, co
chcesz,

& mozesz zaprosic dziecko, by zapamietato sceny, ktdre sg trudniejsze lub niezrozumiate -
moze np. scisnac Cie w tych momentach za reke. Po spektaklu mozecie do nich wrdcic i poroz-
mawiac.

R



Po spektaklu mozesz w bezpiecznej przestrzeni porozmawiac z dzieckiem na wiele te-
matéw. Proponujemy Wam kilka pytan / obszaréw, ale w rozmowie nie wszystkie musza
zostac¢ poruszone. Przeciwnie: warto dokona¢ wyboru. Rozmowa nie musi prowadzi¢ do
konkretnych odpowiedzi, podsumowan i wnioskow. Same pytania o odczucia i refleksje
to mocny sygnat dla dziecka, ze s3 ona dla nas wazne.

© co mozna zrobi¢ z takimi kartonami, jak na scenie?

@ czy czasem lubisz sie gdzies schowac? Kiedy to sie dzieje?

@ co robisz, kiedy chcesz sie z kim$ bawi¢?

@ jakie uczucia Ci towarzyszyty, gdy postac na scenie miata na sobie karton?

© dlaczego pozniej karton zniknat?

© co mozna zbudowac wspdlnie z drugg osoba? Lubisz budowac z druga osoba?
@ jakie uczucia Ci towarzyszyty podczas zabaw postaci? Podobaty Ci sig?

© co najbardziej Cie bawito podczas ogladania spektaklu?

© gdzie czujesz sie bezpiecznie?
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SEOWNICZEK TRUDNIEJSZYCH POJEC

AUDIODESKRYPCJA - stowny opis warstwy plastycznej spek-
taklu, dostepny dla 0sdb z trudnosciami w obszarze widzenia.
W repertuarach i na stronie internetowej audiodeskrypcja jest
okreslona skrotem AD. Podczas przedstawienia osoby, ktére
potrzebujg audiodeskrypcji, odstuchuja ja na specjalnych odbiornikach
ze stuchawkami. Lektor opisuje jak wyglada scenografia, kostiumy oraz
dziatania aktorow. Audiodeskrypcja nie przeszkadza osobom, ktore nie
korzystaja z tego udogodnienia - nie stysza jej. Podczas warsztatow pro-
wadzimy audiodeskrypcje na zywo - prowadzgcy opisuja na gtos wyglad
0s0b, przedmiotow i dziatan.

AD»)

O DOSTEPNOSC - mozliwoé¢ skorzystania z réznych miejsc
W I wydarzen bez ograniczen. Dostepnos¢ obejmuje obszary wi-
dzenia, styszenia, poruszania sig, rozumienia i czucia. Dzieki
odpowiednio zaplanowanym wydarzeniom oraz wykorzysta-
nym technologiom | udogodnieniom w spektaklach, warsztatach i opro-
wadzaniach moga wzig¢ udziat m.in. osoby z niepetnosprawnosciami,
neurordznorodne, seniorzy, rodzice matych dzieci i wiele innych grup. Nie
tworzymy osobnych wydarzen, ale dbamy o to, bysmy mogli wspolnie do-
Swiadczac teatru.

NAPISY DO SPEKTAKLI - s3g to napisy w jezyku polskim, kto-
re wyswietlamy podczas wybranych wydarzen. Napisy stuzg

gtownie osobom g/Gtuchym i stabostyszacym. Nie wszystkie

osoby z niepetnosprawnoscia stuchu znaja Polski Jezyk Migo-
wy | to wtasnie napisy pomagaja im w poznaniu tresci wydarzenia. Pod-
czas spektaklu napisy sa wyswietlane na ekranach, umieszczonych z boku
sceny. Ekrany nie zastaniajg obrazu, ani nie przeszkadzajg w odbiorze. Na
ekranach, poza kwestiami postaci, autor napiséw wyswietla rowniez opisy
najwazniejszych dzwiekdéw w spektaklu lub rodzaj muzyki, ktéra towarzy-
szy scenie.



NEUROROZNORODNOSC - okreélenie na rézne funkcjonowa-
@ nie ludzkich mézgow w takich obszarach, jak uczenie sig, kon-

takty spoteczne, skupienie uwagi, przezywanie i okazywanie

emocji, i wielu innych. Moze obejmowac osoby w spektrum
autyzmu, spektrum ADHD, wysoko wrazliwe, w kryzysach zdrowia psy-
chicznego. Neuroréznorodnos$¢ odchodzi od wczesniejszych koncepcji
zaburzen rozwojowych lub czynnikéw Srodowiskowych. Zwraca uwage na
naturalne roznice miedzy ludzmi oraz empatie i komunikacje, dzieki kto-

rym mozemy razem funkcjonowac.

POLSKI JEZYK MIGOWY - jezyk, ktérym postuguja sie osoby
%% g/Gtuche. Jest to system znakdéw - gestow, ktére odpowiadaja

stowom | zwrotom w jezyku polskim. Dodatkowo w Polskim Je-

zyku Migowym istnieja znaki, ktore odpowiadaja pojedynczym
literom alfabetu I cyfrom. Polski Jezyk Migowy ma swoja wtasna gramaty-
ke, rozng od gramatyki jezyka polskiego. Gdy w repertuarze lub na stro-
nie internetowej zobaczysz skrét PJM to znaczy, ze podczas spektaklu lub
warsztatu bedzie obecny ttumacz Polskiego Jezyka Migowego. Ttumacz be-

dzie ttumaczy¢ wydarzenie lub pomoze w komunikacji z osobami
g/Gtuchymi.

TEKST OBJAéNlAjACY - dodatkowy tekst, ktory towarzyszy
é\%@ spektaklowi. Wspiera osoby z trudnosciami w obszarze ro-

zumienia w interpretacji metafor teatralnych, rozumieniu

trudniejszych stow lub podazaniu za fabuta - w przypadku
retrospekcji lub wielu watkow. Podczas spektakli teatralnych osoby,
ktore potrzebujg tekstu objasniajacego, odstuchujg go na specjalnych
odbiornikach ze stuchawkami. Lektor podpowiada znaczenie stow,
obrazow i sytuacji, tgczy wydarzenia i jest przewodnikiem po Swiecie
przedstawienia. Tekst objasniajacy nie przeszkadza osobom, ktore nie
korzystaja z tego udogodnienia - nie stysza go.
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KONTAKT

Jesli chcesz kupi¢ bilet na przedstawienie ,Baaach!”, mozesz skontakto-
wac sie z pracownikami Biura Organizacji Widowni:

nr telefonu: 71335 49 11 lub 71 335 49 12 lub 71 335 49 49
e-mail: widownia@teatrlalek.wroclaw.pl

Pracownicy Biura Organizacji widowni pomoga Ci wybra¢ odpowiednie miejsce oraz kupi¢ bilet.
Pracownicy Biura Organizacji Widowni pracujg od poniedziatku do piatku w godz. 7.30-15.30.

Jesli potrzebujesz informacji o dostepnosci przedstawienia dla oséb ze
szczeg6lnymi potrzebami, ttumaczenia PJM lub asysty, mozesz skontak-

towac sie z Marta Kurowska, specjalistka ds. dostepnosci i edukacji:
nr telefonu: 71 335 49 09 lub 504 54 74 26 (tylko sms)
e-mail: marta.kurowska@teatrlalek.wroclaw.pl

Specjalistka do spraw dostepnosci i edukacji pracuje od poniedziatku do pigtku
w godz. 8.00-16.00 oraz podczas wybranych dostepnych wydarzen.

Tekst: Marta Kurowska

Autor plakatu: Dawid Ryski

Projekt graficzny: Robert Maniak

Zdjecia: Natalia Kabanow, Robert Maniak

Konsultacja: Lidia Kurczaba

Przedprzewodnik do spektaklu ,Baaach!” powstat w ramach zadania ,Teatr wrazliwy. Poprawa
dostepnosci oferty i wydarzen Wroctawskiego Teatru Lalek”.

Srodki na realizacje zadania pochodza z projektu ,Projektowanie Uniwersalne Kultury - dostep-
nos¢ w instytucjach kultury” prowadzonego przez Narodowe Centrum Kultury w ramach dziata-
nia 3.3 ,Systemowa poprawa dostepnosci”, priorytetu Il ,Dostepnosc i ustugi dla 0séb z niepet-
nosprawnosciami” Programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027.

Fundusze Europejskie ‘ Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska




